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CHARLAS

2024

lun 30-09-2024

HORARIO

19:00 - 20:00 h.

CENTRO SOCIAL
VENTANIELLES

mar 01-10-2024

19:00 - 20:00 h.

EL CRISTO 11

mié 02-10-2024

19:00 - 20:00 h.

TENDERINA

jue 03-10-2024

19:00 - 20:00 h.

EL CORTIJO

vie 04-10-2024

19:00 - 20:00 h.

LA ARGANOSA

lun 07-10-2024

19:00 - 20:00 h.

TUDELA VEGUIN

mar 08-10-2024

19:00 - 20:00 h.

OLIVARES

mié 09-10-2024

19:00 - 20:00 h.

OLLONIEGO

jue 10-10-2024

19:00 - 20:00 h.

CAMPOMANES

vie 11-10-2024

19:00 - 20:00 h.

OTERO

ESCUELA

MEDICOS

TiTuLo
Trastornos cardiovasculares. Prevenir para vivir mejor.

PONENTE
Pablo Herrero Puente.

CURRICULUM
Jefe de Seccion de Formacion, Docencia e Investigacion del Servicio de Urgencias del HUCA.

Dermatologia. Cuidados basicos de Ia piel y enfermedades mas
comunes.

Marta Lopez Pando.

Medico residente del Servicio de Dermatologia del HUCA.

Conocer las enfermedades neurodegenerativas: Parkinson y Alzhei-

mer.

Marta Blazquez Estrada.

Jefa de Seccion de Trastornos del Movimiento del Servicio de Neurologia del HUCA.

Alimentacion y ejercicio fisico frente al cancer.

Paula Jiménez Fonseca.

0Oncologa medica del Servicio de Oncologia Médica del HUCA. Especializacion en tumores digestivos, endocrinos, cuidados de soporte,
nutricion y trombosis.

Vacunas y sistema Inmunitario.

Maria José Zapico Baragaiio.

Enfermera del Servicio de Medicina Preventiva del Hospital Alvarez Buylla de Mieres.

Prevencion y manejo de Ia patologia respiratoria mas habitual.

Tamara Hermida Valverde.

Servicio de Neumologia del HUCA - Unidad de Asma grave.

Dieta y salud. Diabetes, 1a pandemia dulce.

Elias Delgado Alvarez.

Jefe Seccion Endocrino HUCA.

Trastorno adaptativo (ansiedad y depresion). Suicidio.

Iciar Abad Acebedo.

Psiguiatra - Unidad de Desintoxicacion Hospitalaria.

Primeros auxilios. RCP.

Jesis Manuel Matjo Fernandez.

Medico Adjunto del Servicio de Urgencias del HUCA. Instructor de RCP basica y avanzada.

Ictus, prevencion y deteccion precoz.

Sergio Calleja y Puerta.

Responsable de 1a Unidad del ICTUS, HUCA.

lun 14-10-2024

19:00 - 20:00 h.

mar 15-10-2024

19:00 - 20:00 h.

LA RIERA

mié 16-10-2024

19:00 - 20:00 h.

jue 17-10-2024

19:00 - 20:00 h.

EL CORTIJO

ENFERMERIA

Salud y cuidados de Ia mujer en distintas etapas de la vida

Enfermeras/os

Profesionales Colegiados en el Colegio Oficial de Enfermeria del Principado de Asturias

lun 21-10-2024

19:00 - 20:00 h.

LAS CAMPAS

mar 22-10-2024

19:00 - 20:00 h.

EL CORTIJO

mié 23-10-2024

19:00 - 20:00 h.

OLLONIEGO

jue 24-10-2024

19:00 - 20:00 h.

CAMPOMANES

vie 25-10-2024

19:00 - 20:00 h.

PUMARIN

ODONTOLOGIA

cancer oral

Pelayo Braia Abascal

Odontologo, Vicepresidente de la Junta de Gobierno del llustre Colegio Oficial de Odontdlogos y Estomatdlogos de Asturias.

Implantes dentales

Arturo Pérez Equia

Odontologo, Vocal de la Junta de Gobierno del llustre Colegio Oficial de Odontologos y Estomatalogos de Asturias

Enfermedad periodontal

Jesds Frieyro Gonzalez

0Odontologo, Presidente de la Junta de Gobierno del llustre Colegio Oficial de 0dontdlogos y Estomatdlogos de Asturias

Higiene bucodental

carlos Bousofio Rodriguez

0Odontologo, Tesorero de la Junta de Gobierno del llustre Colegio Oficial de Odontologos y Estomatalogos de Asturias

Tabaquismo

Adriana De Llanos Lanchares

“0dontologa, Vocal de la Comision de Formacion Continuada del llustre Colegio Oficial de

lun 28-10-2024

19:00 - 20:00 h.

TUDELA VEGUIN

mar 29-10-2024

19:00 - 20:00 h.

CAMPOMANES

mié 30-10-2024

19:00 - 20:00 h.

NARANCO

jue 31-10-2024

19:00 - 20:00 h.

VENTANIELLES

FISIOTERAPIA

“Fortaleciendo Ia Base: Salud del Suelo Pélvico y Fisioterapia”

Maria Blanco Diaz

Profesora de la Universidad de Oviedo. Presidenta del Colegio de Fisioterapeutas de Asturias

La fisioterapia en la prevencion de caidas”.

Ivan Diaz Pallarés

Fisioterapeuta HUCA. Secretario general Colegio Profesional de Fisioterapeutas del Principado de Asturias

“Fisioterapia, ejercicio terapéutico y salud”

Rubén Ruiz Redondo

Director Técnico de la clinica “Fisioterapia Rubén Redondo™. Vocal Colegio Profesional de Fisioterapeutas del Principado de Asturias

“Fisioterapia y Ergonomia en el entorno laboral y social”

Rubén Ruiz Redondo

Director Técnico de la clinica “Fisioterapia Rubén Redondo™. Vocal Colegio Profesional de Fisioterapeutas del Principado de Asturias




