
CHARLAS de Salud
DE LOS COLEGIOS DE: MÉDICOS, ODONTOLOGÍA, ENFERMERÍA Y FISIOTERAPIA DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

2O24
septiembre

a octubreEscuela Municipal deSalud
de OVIEDOdel AYUNTAMIENTO

COLEGIO OFIC IAL  
DE ENFERMERÍA
DEL PRINCIPADO 
DE ASTURIAS

ESCUELA MUNICIPAL DE SALUD

talleres prácticos de presentación de las jornadas 
dirigidos a los viandantes que pasen por la zona ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE ODONTÓLOGOS

Y  E S T O M A T Ó L O G O S  D E  A S T U R I A S

27Septiembre
DEL CURSO 24/25
TALLERES Y PRESENTACIÓN 

de 16:00 a 20:00 h.

CALLE PELAYO
(frente al teatro Campoamor)



CHARLAS

2O24

septiembre 
a octubre

ESCUELA MUNICIPAL DE SALUD

FECHA HORARIO CENTRO SOCIAL ESCUELA TÍTULO PONENTE CURRICULUM

lun 30-09-2024 19:00 - 20:00 h. VENTANIELLES

MEDICOS

Trastornos cardiovasculares. Prevenir para vivir mejor. Pablo Herrero Puente. Jefe de Sección de Formación, Docencia e Investigación del Servicio de Urgencias del HUCA.

mar 01-10-2024 19:00 - 20:00 h. EL CRISTO II Dermatología. Cuidados básicos de la piel y enfermedades más 
comunes.

Marta López Pando. Médico residente del Servicio de Dermatología del HUCA.

mié 02-10-2024 19:00 - 20:00 h. TENDERINA Conocer las enfermedades neurodegenerativas: Parkinson y Alzhei-
mer.

Marta Blázquez Estrada. Jefa de Sección de Trastornos del Movimiento del Servicio de Neurología del HUCA. 

jue 03-10-2024 19:00 - 20:00 h. EL CORTIJO Alimentación y ejercicio físico frente al cáncer. Paula Jiménez Fonseca. Oncóloga médica del Servicio de Oncología Médica del HUCA. Especialización en tumores digestivos, endocrinos, cuidados de soporte, 
nutrición y trombosis.

vie 04-10-2024 19:00 - 20:00 h. LA ARGAÑOSA Vacunas y sistema Inmunitario. María José Zapico Baragaño. Enfermera del Servicio de Medicina Preventiva del Hospital Álvarez Buylla de Mieres.

lun 07-10-2024 19:00 - 20:00 h. TUDELA VEGUIN Prevención y manejo de la patología respiratoria más habitual. Tamara Hermida Valverde. Servicio de Neumología del HUCA - Unidad de Asma grave.

mar 08-10-2024 19:00 - 20:00 h. OLIVARES Dieta y salud. Diabetes, la pandemia dulce. Elías Delgado Álvarez. Jefe Sección Endocrino HUCA.

mié 09-10-2024 19:00 - 20:00 h. OLLONIEGO Trastorno adaptativo (ansiedad y depresión). Suicidio. Iciar Abad Acebedo. Psiquiatra - Unidad de Desintoxicación Hospitalaria.

jue 10-10-2024 19:00 - 20:00 h. CAMPOMANES Primeros auxilios. RCP. Jesús Manuel Maújo Fernández. Médico Adjunto del Servicio de Urgencias del HUCA. Instructor de RCP básica y avanzada.

vie 11-10-2024 19:00 - 20:00 h. OTERO Ictus, prevención y detección precoz. Sergio Calleja y Puerta. Responsable de la Unidad del ICTUS, HUCA.

lun 14-10-2024 19:00 - 20:00 h.
LA RIERA

ENFERMERÍA Salud y cuidados de la mujer en distintas etapas de la vida Enfermeras/os
mar 15-10-2024 19:00 - 20:00 h.

mié 16-10-2024 19:00 - 20:00 h.
EL CORTIJO

jue 17-10-2024 19:00 - 20:00 h.

lun 21-10-2024 19:00 - 20:00 h. LAS CAMPAS

ODONTOLOGÍA

Cáncer oral Pelayo Braña Abascal

mar 22-10-2024 19:00 - 20:00 h. EL CORTIJO Implantes dentales Arturo Pérez Eguía

mié 23-10-2024 19:00 - 20:00 h. OLLONIEGO Enfermedad periodontal Jesús Frieyro González

jue 24-10-2024 19:00 - 20:00 h. CAMPOMANES Higiene bucodental Carlos Bousoño Rodríguez

vie 25-10-2024 19:00 - 20:00 h. PUMARÍN Tabaquismo Adriana De Llanos Lanchares

lun 28-10-2024 19:00 - 20:00 h. TUDELA VEGUIN

FISIOTERAPIA

“Fortaleciendo la Base: Salud del Suelo Pélvico y Fisioterapia” Maria Blanco Díaz Profesora de la Universidad de Oviedo. Presidenta del Colegio de Fisioterapeutas de Asturias

mar 29-10-2024 19:00 - 20:00 h. CAMPOMANES Iván Díaz Pallarés Fisioterapeuta HUCA. Secretario general Colegio Profesional de Fisioterapeutas del Principado de Asturias

mié 30-10-2024 19:00 - 20:00 h. NARANCO “Fisioterapia, ejercicio terapéutico y salud” Rubén Ruíz Redondo Director Técnico de la clínica “Fisioterapia Rubén Redondo”. Vocal Colegio Profesional de Fisioterapeutas del Principado de Asturias

jue 31-10-2024 19:00 - 20:00 h. VENTANIELLES “Fisioterapia y Ergonomía en el entorno laboral y social” Rubén Ruíz Redondo Director Técnico de la clínica “Fisioterapia Rubén Redondo”. Vocal Colegio Profesional de Fisioterapeutas del Principado de Asturias


